Niefatwo byc rodzicem dziecka
niepefnosprawnego, ale trzeba oswolic sie
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awetwyczekiwane, chda-
ne, planowane i kodiane
od samego poczeda ma-
leristwamogag urodzic sie
niepetnosprawne. - Cza-
sami wydaje sie, ze rodzi sie zdrowe
dziedco, ale po pewnym czasie rodzi-
ce, czy lekarz pediatra zauwaza co$
niepokojacego i sugeruje mamie i ta-
cie wizytew poradni psychologicznej
w celu zdiagnozowania dzieckai zna-
lezienia odpowiedniej pomocy - opi-
suje Stanistawa Gilewicz, dyrektor Ze-
spotu Szkot Specjalnycli im. UNICEF
w Rzeszowie. - Nie sa to proste spra-
wy. Rodzicebojgsie stygmatyzacji, na-
znaczenianiepetnosprawnosda.

Kryzys osobistychwartosci
Zaréwno niepetnosprawno$é od uro-
dzenia, jak i pojawienie sigjej w p6z-
niejszym czasie to trudne do$wiadcze-
nie. Budziwiele emocjii diametralnie
zmieniazycie catej rodziny. Poczatko-
wo jest szok, dramat, a uczucia wsty-
du, leku, strachu, bezradnos$d, rozpa-
czy i ztosci przenikajg sie wzajemnie.
Nie jest tatwo rodzicom patrzec
na swoje niepetnosprawne dziecko.
Bojg sie odrzucenia przez spoteczen-
stwo, ktérewdazjeszcze reaguje réz-
nie na nieprawidtowosd widziane juz
na pierwszy rzut oka. Ludzie patrzag
z ciekawosda, politowaniem, wspot-
czudem, a czasami nawet odraza.

- Szkotaspecjalnaoferuje systemo-
wapomocjuz od momentu urodzenia
dziecka do zakoriczenia nauki - do 25
llat - podkreslapani Gilewicz. «
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» Najwazniejsze, aby rodzice oswoilll zaakceptowali niepetnosprawnos$¢ swojego dziecka. Kochali go i zrozumieli oraz zaspokajali jego podstawowe potrzeby
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ta Kesame orawo do rozwo u

Kazde dziecko ,niezaleznie od niepetnosprawnosci, ma prawo do edukacji, poznania i korzystania z kultury, nauki i jezyka
Masz prawo do otrzymania pomocy od panstwa, jesli ty i twoje dziecko jestesScie ubodzy lub w trudnej sytuacji rodzinnej

Spoteczenstwo
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zespotem Downa,
z zaburzeniamimo-
wy, nawdzkach in-
walidzkich, zporaze-
niem maozgowym,
niewidomi, niedowidzacy, nie-
slyszacy lub niedostyszacy.
Wszystkim dzieciom niepet-
nosprawnym nalezy sie specja-
listyczna opieka. Ich odmien-
nos¢, w mniejszym lub wigk-
szym stopniujestwidoczna, ale
nie staje na przeszkodzie
do godnego zycia, szczescia,
m iosci, akceptacii, zrozumie-
nia.

-Najwazniejsze jednak jest
sytuacjaw rodzinie. Musimy
z\ceptowac, zrozumiec, oto-
czyc troska i mitoscig swoje
dziecko -akcentuje Stanistawa
Gilewicz, dyrektor Zespoiu
Szkot Specjalnych im. UNICEF
wRzeszowie.

Nie trzebaoczekiwaclitosci
od spofeczenstwa, ale pamie-
taé, ze te wszystkie dylematy
rodzicéw, dziadkéw nie moga
stang¢ na drodze do szczescia
i rozwoju niepetnosprawnego
dziecka, ktére ma prawo
do godnego zyda. -Przecietny
cziowiek ma malo okazji
do spotkaniaz niepetnospraw-
nymidzie¢mi,wiecnie dostrze-
ga, zewwielu sprawach sgone
takie samejakwigkszo$¢znas -
maéwi pani dyrektor.

Konfrontacja
Zrzeczywistoscig

Dziecko ze stwierdi™ng
niepetnosprawnoscigpowmno
mie¢ zapewniony dostep
do specjalistycznej opiekime-
dycznej i do edukaciji. Juz
od momentu urodzenia moze
korzysta¢ z pomocy specjali-
stycznych placéwek. Oprocz
pomocy rodzic znajdzie tam
takze zrozumieniei zyczliwos¢
Mozna tez skontaktowac sie
zinnymirodzicami, wymienic¢
doswiadczeniami, porozma-
wiac zpsychologiem.

» Integracyjne spotkanie zorganizowanew ZS im. UNICEF w Rzeszowie. -To bardzowazny dzien dla naszej szMy. ktérej patronem jest UNICEF -podkresla Stanistawa Gilewicz

nien skierowac dziecko natakie
specjalistyczne konsultacje,
w ktérych uczestniczy m.in.
psycholog, pediatra, logopeda

prof. Edyty Gruszczyk-
-Kolczynskiej, wybitnej peda-
gog i autorld podrecznikéw
oraz ksigzek o tematyce wspo-

- Specjalistyczny zespot za-magajacej prawidiowy rozwoj

stanawiasie nad funkcjonowa-

Dziecko musi mie¢
orzeczenie

Z poradni, aby
uczeszczac

do szkoty specjalnej

niem dzieckaiwydaje orzecze-
nie - wyjasnia dyrektor
Gilewicz. -falmiodsze dziecko,

- Aby dziecko znalazio sigtym fatwiej jest zlikwidowac

w specjalistycznej placowce,
koniecznejest orzeczenie zpo-
radni psychologiczno-pedago-
gicznej -zaznaczadyrektor.
Poradniesgc z e publicz-
nego systemu o$wiaty. Dostep
donich jestcatkowicie bezplat-
ny, ale to lekarz rodzinny powi-

pewne op6znieniarozwojowe.
Do naszej szkoly uczeszczajg
dziecinawettuz pourodzeniu,
zréznym stopniem uposledze-
nia umystowego oraz auty-
zmem ,nawczesnewspomaga-
nie rozwoju. Pracujac z nimi,
korzystamy m.in. z filozofii

dziecka.

W wieku 3lat dziecko moze
uczeszcza¢do przedszkolaspe-
cjalnego, gdzie w grupie znaj-
duje sie 5-6dzieci.

kowo pracujgtu wolontariusze.
Mamy busy szkolne oraz sto-
t6wkiszkolne, Swietlice.

Edulcacjajest
obowigzicowa

W Polsce obowigzkiem szkol
nym objete sawszystkie dzie-
ciod 6 roku zyda do ukoncze-
nia gimnagiun lub do 18 roku

- Kazdedzieckochce sukce-zycia.Do szkoly specjalnej

su, a rolg rodzicow jest pomoc
W jego osiggnieciu, aby rozwi-
jato sie namiare swoicimozli-
wosci. Dzieckoréwnolegle mo-
ze korzysta¢ z przedszkola
i uczeszcza¢ na wczesne
wspormaoganie rozwoju.
Rodzice jednak wcigz bojg
sie przynaleznosci dziecka
doszkoly specjalnej. -Ale tutaj
powinniSmypostawic sobie py-
tanie, czy chcexlzinam orozwdj
dziectaw dobrychwarunkach,
z dostepem do specjahstycz-
nych pomocy naukowych,
w mniejszych grupach, gdzie
nauczyciel kazdemu z osobna
poswieciwiecej czasu. Dociat-

uczeh moze uczeszczac na-
wetdo 25 roku zyda.

- Uczeszczaniedzieckadota-

kiej placowkipozwala dobrze
zaplanowac przyszios¢ eduka-
cyjna. Caly zesp”jestw stanie
rzetelnie i prawdziwie podpo-
wiedziec, jakie mozliwosd ma
dziecko - moéwi dyrektor
Gilewicz. -Korzystajgonezedu-
kacji dostosowanej do indywi-
dualnych mozliwosci, tzn.
w miodszych klasach ucza sie
czyta¢, pisa¢, liczy¢. W star-
szychmajgtakiept*dmiotyjak
ich réwiesnicy (polski, matema-
tyka, informatyka). Na pozio-

mie zawodowym przygotown*—

MIEDZYNARODOWY DZIEN
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH,
ustanowiony przez ONZ

w 1992 roku.

ja sie do pracy. Potrzebujg roz-
negorcxlzajuterapii, wiec szko-
fa im proponuje m.in. integra-
cje sensoryczng, metode
Tomatisa, biofeedback, muzy-
koterapie, gimnastjice korekcyj-
na. Rozwijajac swoje zaintere-
sowania, dziafajg np. w druzy-
nie harcerskiej, chorze, teatrze,
w zespotach tanecznych oraz
biorg udzi”™ w licznych zawo-
dach sportowych czy korzysta-
jazpfywalni. fategmjasie zpel-
nosprawnymiroéwiesnikami,
bioragc udziatw miedzyszkol-
nychimprezach.

PotrzdtM~esz ptmiocy?

Placowki dianiepelnos-
prawnychdziedwwoje-
waodztwie podicarpacldm
*SpecjalnyOsrodekSzkolno-
-Wychowawczyw Brzowie.
tel.13-434-17-76
*ZespotSzkotSpecjalnych
w Debicy, tet. 14-577-85-98
« SO SW we Frysztaku.
tel.17-277-72-06
*SOSWwGrebowie.
tel.15-811-28-13
*SOSW wJadle.tel.137-34-67
*SOSW wJarostawiu.
tel.16-621-24-31
*«SOSW w Kroénie.
tel.13-474-34-20
*SOSW w Lesku .tet. 13-469-64-23
*SOSWw Lezajsku.
tel.17-242-02-54
*Zespo64Placdwekim. Jana Pawta |l
w Lubaaowie, tel. 16-632-10-88
SO SW w Mielcu, tel. 17-586-29-16

- Satakie samejakinne dzie--SOSWwMrowlLtel. 17-855-35-76

ci - zapewnia Stanistawa
Gilewicz. =

SO SW nriw Przemyslu,tel. 16-
678-31-20

iMin<iNiarodo«fa iHnoiMta

«25.rocznicaKonwencjio pra-
wachdziecka

20 listopadaw budynku ZSim.
UNICEFwRzeszowie odbytosie
uroczyste spotkanie z okaal
Ogolnopolskiego Dnia Praw
Dziecka, atakze z okagi 25 rocz-
nicy podpisania Konwencji o pra-
wach dziecka. Wspotkaniu
uczestniczyto Przedszkole nr22
zdyrektorWioletta Belza, Ze-
spotSzkolnr3 (Mariola
Tymczyszyn), Szkota Podstawo-
wanr8 (Krystyna Pieczonka). SP
19 (Krystyna Kwiecien). SP25
(BozenaZigba) oraz uczniowie
inauczyciele ZS im. UNICEF.
Wszystkie prawazawartew kon-
wencji przystuguja kazdemu
dziecku, czyli do ukoriczenia 18.
roku zyda. Niezaleznie od miej-
sca urodzenia, koloru skéry,
niepetnosprawnosci, czy religii,
kazde dziecko maprawo
dozdrowegoibezpiecznegozy-
cia. Ma takze prawo do tozsa-
mosci, do wyrazaniawiasnych)
pogladéw, do prywatnosci, od-
poczynku, informagi, godzi-
wych warunkéw socjalnych
iedukacji. MisjaZ$ im. UNICEF -
,,Dobrodziecka nadewszystko" -
zobowigzuje do rozumieniaisto-
sowania naco dzien idei toleran-
cjioraz probleméw ipotrzeb
wszystkich dzieci.

*«SOSW nr2w Przemyslu, placow-
ka dladzieci nlestyszacychistabo
styszacych, tel. 16-676-04-00
do02
* SOSW nr3w Przemyslu dla mio-
dziezy niepetnosprawnej ruchowo.
tel.16-678-30-94
«SOSW w Ropczycach,
tel.17-221-83-82
*SOSWwRudniku,
tel.15-876-10-92
*Zesp6iSzkétim . UNICEF
w Rzeszowie,tel. 17-748-31-70
«SOSWwSanoku,
tel.13-463-09-25
* ZespoitSzkdtSpecjalnych wStalo-
wej Woli. tel.15-842-10-31
*SOSW wStrzyzowie,
tel.17-276-26-20
* ZespotSzkotSpecjalnydi
w Tamobrzegu, tel. 15-822-89-75
*SOSW w Ustrzykach Dolnych,
tel.13-461-11-04
*ZespoiSzkotSpecjalnych
w Kolbuszowej Dolnej,
tel.17-227-15-81.
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