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SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
w Zespole Szkét im. UNICEF w Rzeszowie

SZKOLA PODSTAWOWA
DLA UCZNIOW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA
W STOPNIU UMIARKOWANYM I ZNACZNYM, KL.4-8

na okres: rok szkolny 2019/2020

Opracowanie: mgr Joanna Wojcik



Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty zatwierdzono uchwatami: Rady Pedagogicznej dnia 16.09.2019r.
oraz Rady Rodzicow

Spis tresci:
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6. Sfery rozwoju, cele i zadania wychowawcze i profilaktyczne

1. Wstep

Wychowanie jest procesem, ktory odbywa sie w kazdym momencie zycia dziecka. Zadaniem szkoly jest wychowywanie dzieci i mtodziezy do wartoSci.

Zgodnie z art. 26 Prawa oSwiatowego nastepuje potaczenie szkolnego programu wychowawczego i programu profilaktyki w jeden dokument zawierajacy
tresci i dzialania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Program obejmuje calosSciowe oddzialywania wychowawcze wraz z uzupeklniajacymi dzialaniami profilaktycznymi w zaleznosci od potrzeb uczniéw —
zarowno w zakresie wspierania dzieci i mtodziezy w prawidlowym rozwoju, jak i zapobiegania i przeciwdziatlania zachowaniom problemowym.

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal przygotowany w oparciu o przeprowadzona diagnoze potrzeb i problemow wystepujacych w spotecznosci
szkolnej, dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw, obejmujacy tresci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw, a takze tresci
o charakterze profilaktycznym skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

2. Podstawa prawna:

<« Konstytucja RP art. 72

<« Konwencja o Prawach Dziecka art. 3

<« Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oSwiatowe

<« Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. wraz ze zmianami Rozporzadzenia MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. ,

w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu oSwiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii.



3. Nowa definicja wychowania — wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci:
» fizycznej — zwigzanej z naturalnymi procesami rozwoju fizycznego, nabywaniem wiedzy i umiejetnoSci umozliwiajacych prowadzenie zdrowego stylu
zycia,
» psychicznej /emocjonalnej i intelektualnej/— ukierunkowanej na osiggniecie odpowiedzialnosci za siebie i swoj stosunek do Swiata,
» spotecznej — polegajacej na nabywaniu umiejetnosci prawidlowego wywigzywania sie z pelnionych rél spotecznych i przygotowywania sie
do podejmowania nowych rél,
» aksjologicznej /duchowej/ - obejmujacej posiadanie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci oraz poczucia sensu istnienia, ktore powinno byc¢
wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy (art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oswiatowe)

4. Priorytety

I. Podstawowe Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2019/2020 (MEN, KO) odnoszace si¢ do dzialan wychowawczo

— profilaktycznych szkoly:
1. Profilaktyka uzaleznien w szkolach i placowkach oSwiatowych.
2. Wychowanie do wartosci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych.
3. Rozwijanie kreatywnosci, przedsi¢biorczosci i kompetencji cyfrowych uczniow, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii
informacyjno-komunikacyjnej i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnej w realizacji podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego.

II. Priorytety dyrektora szkoly w roku szkolnym 2018/2019:
1. Ksztaltowanie u uczniow i wychowankéw postaw prospolecznych, w tym przez mozliwos¢ udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu,

sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spolecznym.
2. Zwigkszanie skutecznoS$ci dzialan wychowawczych i profilaktycznych na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia bezpiecznego Srodowiska

w szkole.
3. Kontynuowanie opartej na wzajemnym szacunku i zaufaniu wspélpracy z rodzicami.

5. Ewaluacja i modyfikacja programu
Program poddawany jest ewaluacji i weryfikowany wedtug potrzeb. Ocena programu wychowawczo — profilaktycznego przeprowadzana jest raz

w ciggu roku szkolnego.

W roku szkolnym 2018/2019 dokonano ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego (klasy 4-8 SP UM i ZN), w oparciu o ankiety
przeprowadzone wsrdd rodzicow, uczniow szkoty oraz sprawozdania wychowawcow, nauczycieli, pedagoga, psychologa szkolnego.
1. Rodzice:
Wedlug nich program jest dobry i nie wymaga zmian (1 wypowiedz dotyczylta zwigkszenia ilosci godzin logopedii i innych dopasowanych
do ucznia zajeé¢ Oraz zorganizowania zajec¢ w ogrodzie , O nie dotyczy realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego).



2. Uczniowie:
Uczniowie (100%) uwazaja, ze w szkole jest przyjemnie i milo. 98% ankietowanych wykazuje, ze zna zasady zachowania w szkole.

Wyniki ankiety wskazuja, ze wychowawcy ciesza si¢ najwiekszym zaufaniem wsrod uczniow w razie klopotow (125 wskazan). Najbardziej
atrakcyjne oprocz zaje¢ lekcyjnych w szkole sa dla uczniéw: wycieczki szkolne, dyskoteki, uroczystosci i imprezy , zajecia sportowe, kota

zainteresowan .
Wedlug nich (69%) pracownicy szkoly zwracaja uwage na zle zachowania uczniow.

3. Nauczyciele:

Ze wzgledu na niski poziom samodzielnego funkcjonowania uczniéw, nalezy nadal realizowac zadanie: Wdrazanie do prowadzenia
samodzielnego, zdrowego, higienicznego trybu Zycia” oraz ,,Zapoznanie i przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w szkole”.

Ze wzgledu na wystepujace w klasach liczne zaburzenia w sprawnym komunikowaniu si¢ z otoczeniem nalezy kontynuowaé zadanie:

” Wzbogacanie i doskonalenie mowy czynnej i biernej, utrwalanie i wzbogacanie stownictwa zwiagzanego z uczniem i jego wejsciem w zycie

spoleczne”.
4. Srodowisko lokalne (rozmowa z policjantem dzielnicowym):

Nauczanie zachowan asertywnych w odniesieniu do §rodkow psychoaktywnych, podejmowanie zagadnien zwigzanych z cyberprzemoca, zwrdcenie
uwagi dzieciom na bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z mediow spotecznosciowych.

Rekomendacja:

Nalezy kontynuowac realizacj¢ programu wychowawczo-profilaktycznego, uwzgledniajac priorytety MEN, KO oraz Dyrektora szkoty.

Whniosek:

Nalezy kontynuowac¢ realizacje programu wychowawczo-profilaktycznego w obecnej formie.



6. Sfery rozwoju, cele i zadania.

SFERY ROZWOJU CELE ZADANIA FORMA OSOBY TERMIN
ROZWOJOWE WYCHOWAWCZE 1 REALIZACII ODPOWIEDZIALNE REALIZACIJI
PROFILAKTYCZNE
I. FIZYCZNA Promowanie zdrowego | Wdrazanie do Zajecia dotyczace Wychowawcy, Caly rok szkolny

stylu zycia.

prowadzenia zdrowego,
higienicznego trybu
zycia oraz uprawiania
sportow.

higieny osobistej,
dbatosci o czystosc
SWO0j3 i otoczenia.

Doskonalenie
sprawnosci
samoobstugowej w
szkole i w domu.

Zajecia dotyczace
zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢. Piramida
zdrowia.

Estetyczne spozywanie
positkow w stotowce
szkolnej i w domu.

Nawigzanie efektywnej
wspotpracy z rodzicami
w sferze higieny.

nauczyciele, higienistka
szkolna.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice.

Wychowawcy,
nauczyciele, higienistka
szkolna.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice.

Wychowawcy, rodzice.




Profilaktyka uzaleznien

(priorytet MEN)

Przygotowanie prostych
surowek i satatek
owocowo-warzywnych
na zajeciach
rozwijajacych
kreatywnosc.

Zachgcanie do
aktywnosci ruchowe;j
poprzez systematyczny
udzial w zajeciach WF,
gimnastyki korekcyjnej
w szkole i na ptywalni,
uczestnictwo w zajeciach
kot zainteresowan,
wycieczkach, zawodach
sportowych. Nawigzanie
efektywnej wspotpracy
z rodzicami w zakresie
propagowania
aktywnosci ruchowe;j

w czasie wolnym

od zajec.

Zajecia dotyczace
szkodliwego wptywu
r6znych uzywek na
organizm cztowieka.

Wychowawcy,
nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele WF,
rewalidatorzy, rodzice

Higienistka szkolna,
wychowawcy, nauczyciele




Zwig¢kszanie
skutecznosci dzialan
wychowawczych i
profilaktycznych na
rzecz bezpieczenstwa i
tworzenia bezpiecznego
Srodowiska w szkole

(priorytet Dyrektora
szkoty)

Profilaktyka zdrowotna

Podejmowanie dziatan
majacych na celu
zapoznanie i
przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa w szkole

Zajecia dotyczace
budowy organizmu
cztowieka oraz
problemow okresu
dojrzewania.

Wizyty w gabinecie
higieny szkolnej oraz
stomatologicznym
(‘bilans ucznia,
fluoryzacja,
wykonywanie badan
profilaktycznych).

Nabywanie praktycznych
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych: korzystanie

Z pomocy medycznej

w nagtych wypadkach,
Znajomos¢ numerow
alarmowych, unikanie
sytuacji zagrazajacych
zdrowiu i zyciu.
Opracowanie
regulaminow
poszczegblnych
pracowni, przestrzeganie
zasad BHP.

Wychowawca, higienistka
szkolna

Wychowawca, higienistka
szkolna, stomatolog.

Wychowawcy,
nauczyciele




Uczenie sposobow
zachowania na ulicy,

w srodkach komunikacji

miejskiej, punktach
ustugowych,

w kontaktach

Z nieznajomymi.

Nauczyciel TUP,
wychowawca, hauczyciele

II.
EMOCJONALNA

Wspieranie rozwoju

emocjonalnego uczniow

Zapoznanie ze sferg
uczu¢ ludzkich.

Uczenie §wiadomego
kierowania wlasnymi
emocjami i wyrazania ich
W sposéb spotecznie
aprobowany.

Uczenie zachowan
asertywnych.
Odmawianie i
przyjmowanie odmowy
w réznych sytuacjach
zyciowych.

Nauka wskazywania
I nazywania
podstawowych uczué
oraz sposobu ich
wyrazania poprzez
stwarzanie sytuacji,
odgrywanie scenek.

Nauczanie sytuacyjne.

Zajecia tematyczne.

Nauczanie sytuacyjne.

Zajecia tematyczne.

Wychowawcy, psycholog

Wychowawcy,
nauczyciele, psycholog
szkolny

Wychowawcy,
nauczyciele, psycholog,
pedagog szkolny

Caly rok szkolny




Ksztaltowanie
osobowosci ucznia

Wspieranie poczucia
wlasnej warto$ci.

Ksztaltowanie charakteru

Uczestnictwo w
zajeciach kot
zainteresowan,
konkursach , zawodach
sportowych, wystepy
na forum szkoty, udziat
w akcjach. Stosowanie
systemu wzmocnien

pozytywnych.

Nabywanie umiejetnosci
panowania nad
wybuchami zlo$ci oraz
przepraszania i
naprawiania krzywdy.
Zajecia TUP.

Wychowawcy,
nauczyciele.

Wychowawcy,
nauczyciele, psycholog
szkolny

III.
INTELEKTUALNA

Rozwijanie
kreatywnosci,
przedsi¢biorczosci i
kompetencji cyfrowych
uczniow, w tym
bezpieczne i celowe
wykorzystywanie
technologii
informacyjno-
komunikacyjnej w
realizacji podstawy
programowej
ksztalcenia ogélnego.

(priorytet MEN)

Nabywanie umiejgtnosci
wykorzystania
komputera, Internetu
jako zroédta informacji
oraz bezpiecznego
korzystania z zasobow
dostepnych w sieci,
mediow
spotecznosciowych.

Rozwijanie kompetencji
czytelniczych.

Zajecia rozwijajace
kreatywnos¢-
komputerowe.
Zajecia tematyczne.

Lekcje biblioteczne.
Zajgcia tematyczne

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy,
nauczyciele,
biblioteki

pracownicy

Caty rok szkolny




Ksztattowanie zdolnos$ci
wypowiadania sie.

Poszerzanie
zainteresowan uczniow.

Wzbogacanie

i doskonalenie mowy
czynnej i bierngj,
wdrazanie do uzywania
poprawek w formie
jezykowej, utrwalanie

i wzbogacanie
stownictwa zwigzanego
Z uczniem i jego
wejsciem w zycie
spoteczne. Udzielanie
odpowiedzi na zadanie
pytania.

Udziat w konkursach
klasowych i szkolnych.
Udziat w imprezach
szkolnych

i pozaszkolnych,
zajeciach kot
zainteresowan.
Organizowanie
wycieczek, wyjs¢ do
sklepow (dokonywanie
zakupu za odliczong
kwote), punktow
ustugowych, stosowanie
metod aktywnych na
zajeciach.

Zajecia tematyczne,
logopedia, komunikacja
alternatywna

1 wspomagajaca

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele

IV.
SPOLECZNA

Ksztaltowanie

u uczniow

i wychowankdéw postaw
prospolecznych, w tym
przez mozliwos$¢ udzialu
w dzialaniach z zakresu

Wspieranie rozwoju
ucznia jako  czlonka
rodziny

Praca wychowawcza na
lekcjach, zajecia
tematyczne, omawianie
tre$ci obrazkow,
czytanki, historyjek
obrazkowych.

Wychowawcy,
Nauczyciele

Caly rok szkolny




wolontariatu,
sprzyjajacych
aktywnemu
uczestnictwu uczniow
w zyciu spolecznym.

( priorytet Dyrektora
szkoty)

Wychowanie

do wartoSci przez
ksztaltowanie postaw
obywatelskich

i patriotycznych.
(priorytet MEN)

Wspieranie rozwoju
ucznia jako czlonka grupy
rowiesniczej.

Wspieranie rozwoju
ucznia jako uczestnika
zycia spolecznos$ci
lokalnej.

Wspieranie ucznia jako
obywatela panstwa
w Europie

Okreslanie zachowan
pozytywnych w oparciu
o konkretne przyktady

z zycia codziennego,
omawianie historyjek
obrazkowych.
Okreslanie cech dobrego
kolegi i przyjaciela.
Podawanie przyktadow
W oparciu o literature.
Wdrazanie do pomocy
innym uczniom.
Opracowanie
obrazkowo-wyrazowego
regulaminu klasy.
Nagradzanie zachowan
pozytywnych na forum
klasy, do rodzicow.

Uczestniczenie w
zabawach i imprezach
odbywajacych sie w
srodowisku lokalnym.
Znajomos¢ tradycji
zwigzanych ze §wigtami-
udzial w uroczystosciach
szkolnych, osiedlowych,
wiejskich.

Wymawianie

i poznawanie nazwy
Polska. Stuchanie hymnu
i nauka przyjmowania
odpowiedniej postawy
podczas jego stuchania.
Ogladanie,
rozpoznawanie flagi

i godta Polski oraz flagi

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice

Wychowawcy, nauczyciele




Przestrzeganie

Unii Europejskiej.

szkolnych zasad Podei ; Ogélnoszkolne .
wspélpracy ’0' gJjmowanie oraz indywidualne | Wychowawcy, nauczyciele
7 rodzicami opartych | FéZnorodnych form spotkania
na wzajemnym wspdipracy z rodzicami z rodzicami.
szacunku i zaufaniu Pedagogizacja
(priorytet Dyrektora rodzicéw.
szkoly) Wilaczanie rodzicow
w zycie szkoly
(uroczystoscei ,
wycieczki , Dzien
Otwarty Szkoty, itp.)
Udziat rodzicow
w spotkaniach
TEAM-6w.
V. Ksztattowanie Nauka odrézniania dobra |Zajecia tematyczne. Wychowawcy, Caty rok szkolny
DUCHOWA wlasciwych postaw od zta. nauczyciele , katecheci,

moralnych.

Nauczanie sytuacyjne.

Stosowanie zasad
moralnych w zyciu
codziennym.

rodzice. Udziat

w Rekolekcjach, Wigilii
szkolnej, Poranku
Wielkanocnym, Mszach
Swietych.

Opracowata: Joanna Wojcik




